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Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Liderar la elaboración del Plan de Acompañamiento Familiar 
 

 

 

Para el mes de abril después de terminar la entrega de los informes y demás actividades 

requeridas, se inició la actividad de visitas domiciliarias a los beneficiarios de la zona urbana 

de Inírida, ya que no se había podido realizar esta actividad, pero desafortunadamente, la 

gestora de esta zona, renunció, motivo por el cual no se pudo terminar esta importante labor 

ya que fue difícil la ubicación de los usuarios, pues no se desconocía su ubicación motivo 

por el cual solo se pudo realizar visita a unos pocos, debido a que se gastaba más tiempo 

ubicándolos.  

 

Es importante mencionar que, en algunas casas visitadas, se observó que son familias 

carentes de hábitos de higiene habitacional, otras tienen casas con construcciones 

deficientes, mucha de estas viviendas no cuenta con agua y en su gran mayoría no tienen 

el servicio sanitario, un lugar exclusivo para la cocina (cocinan en pequeños caidizos o en 

el patio).  

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Visitas domiciliarias Beneficiarias de Inírida  

Visitas domiciliarias Beneficiarias de Inírida  



 

 

 

 

 

Condiciones habitacionales con escasez de hábitos de higiene y orden, donde se brindó 

sensibilización y se orientó a mantener las condiciones habitacionales en un completo orden 

y aseo, para que se mejoren las condiciones de salud y nutricional en especial a los niños 

y niñas.  

 

 

Dentro de las visitas domiciliarias, se atendió dos casos con especial situación de las cuales 

se describen a continuación:  

 

Caso Beneficiaria: Sh.S.H. M. a quien se le realizó visita domiciliaria de seguimiento familiar 

por parte del área de Psicología de la Modalidad 1000 días para cambiar el mundo, el día 

12 de abril de 2021, atendiendo el llamado de la señora Aurora Rey, abuela materna de la 

niña en mención.  

 

Salimos con el acompañamiento de la Gestora Olga Barrera, quien realizo el apoyo del 

acompañamiento a la visita.  Nos dirigimos inicialmente al barrio Galán, donde se tenía 

como lugar de residencia de la beneficiaria, encontrándonos con la siguiente situación:  

 

Fuimos recibidas por la señora Aurora Rey, abuela de la niña beneficiaria, quien nos refirió 

que la señora Danna Sharick Manotas Rey, madre de la niña Sh.S. H.M, se había ido de su 

casa el día anterior a la visita, debido a que tuvieron fuerte discusión porque ella había 

descubierto que Danna estaba consumiendo de nuevo marihuana y que además se estaba 

escapando en la noche a la discoteca y que dejaba a la niña sola en la habitación sin que 

ella se diera cuenta, pues que ella llegaba de trabajar y se acostaba a dormir y que la niña 

cuando se despertaba comenzaba a llorar. Ella refiere que el consumo de las sustancias 

psicoactivas de la mamá le causa vulnerabilidad a la salud de la niña. nos refirió que ella 

no se va a convertir en una alcahueta, que sí a ella le entregan la niña por las normas 

Visitas domiciliarias Beneficiarias de Inírida  



 

establecidas la va a cuidar, pero si no es así, considera que la responsabilidad es de la 

mamá y que ella no estaba dispuesta a tolerarle dicho consumo en su casa. Debido a esta 

situación ella le dijo a Danna que se fuera de su casa, razón por la cual ella se fue y que 

ella no sabe para dónde se fue. 

 

La señora Aurora, nos comentó un poco de historia relacionada con la situación de vida de 

Danna. Refirió que ha sido una madre cabeza de hogar que ha tenido que trabajar para 

atender a sus padres y sus hijos, que ha tenido que luchar mucho con su hija Danna, quien 

tomo el camino de las drogas desde la edad de 8 años y que el padre de ella, es el medico 

más reconocido de la ciudad, es el doctor Manotas, que no se involucró nunca en el cuidado 

y la crianza de su hija.  Que siempre le ha pasado la cuota alimentaria nada más, que ella 

para poder sacarla de ese camino, le busco una institución en la cual tuvo un tiempo, pero 

como ella no podía salir a visitarla, pues Danna llamo al padre fue quien la retiro de la 

institución y se la envió nuevamente para esta ciudad, donde llego a continuar con el 

consumo y fue donde conoció al padre de la niña, un señor que es vicioso y además es un 

distribuidor de las sustancias psicoactivas. Que en esta relación Danna recibía mucha 

violencia de parte de este señor y a la vez ella también aprendió a ser violenta. También 

nos refirió que la señora Danna le gusta es tener a toda hora a la niña durmiendo y que 

cuando la niña se pone inquieta, en ocasiones ella le ha referido que le ha dado nalgadas 

a la niña.  

 

Con el propósito de realizar la visita a la beneficiaria, se le llamo vía telefónica a la señora 

Danna quien nos respondió y nos dio la dirección de donde se ubica y acepto recibirnos. 

Nos trasladamos a su nueva residencia ubicada en el barrio los Libertadores, donde de 

manera muy amable nos recibió, nos respondió las preguntas que se le realizaron en 

relación con los formatos de la modalidad. 

 

Posteriormente la psicosocial, le pregunto a cerca de la relación con su madre y ella refirió 

lo siguiente:  

 

No le intereso en lo absoluto a mi madre, pues ella me hecho de su casa con mi hija, sin 

saber para donde yo pudiera irme. Si bien es cierto que he cometido errores, pero estoy 

tratando de mejorar, pero mi mamá no me ayuda, siempre le ayudo mucho en la casa, no 

es porque ella me mande sino porque a mí me gusta, a veces quiero Salir y ella no me deja. 

Mi mamá ha cometido muchos errores, pero esos fueron del pasado, más sin embargo no 

la juzgo por ellos, pero ella a mí sí me juzga. Ella en el pasado cuando éramos niñas se 

consiguió una pareja, quien la agredía de manera física y fue un abusador, pero mi mamá 

no me creyó y me llego a decir que prefería tenerlo a él, por esta razón ella me tuvo lejos 

de ella, eso para mí fue muy duro. Ahora que vuelvo a vivir con ella, me siento humillada, 

pues ella me echa en cara los pañales que le compra a la niña, por esta razón le pedí apoyo 

a mi papá y poder venirme a vivir con él y me está apoyando.  

 

La psicóloga le pregunto sí en realidad ella estaba consumiendo sustancias psicoactivas y 

ella respondió que sí, que lo ha hecho en 5 ocasiones después de que la niña nació, pero 



 

que ella no es que tenga una dependencia, que lo hace porque en ocasiones se siente un 

poco triste, pero que la verdad ella se ha estado dando cuenta que esa no es la solución a 

sus problemas.  

 

También nos refirió que se encuentra estudiando en el SENA un curso de sistemas y 

comunicación y que está haciendo todo lo posible por terminarlo porque quiere salir 

adelante. La psicóloga le pregunto que si iba a continuar viviendo con su papá y ella 

respondió que sí. Se le oriento que cuando se encuentre en los momentos de tristeza o 

incertidumbre, puede llamarnos para oírla, hacerle acompañamiento y orientación. De igual 

manera se le sugiero que por el bien de la niña y que ella era la única persona que tenía 

para sacarla adelante que no siguiera en el consumo de las sustancias psicoactivas, que 

debe pensar es en estudiar, salir adelante y sacar a su hija adelante también. Se le informo 

que se le iban a estar haciendo este tipo de seguimientos y ella acepto.     

 

De igual forma nos encontramos con la situación de la beneficiaria D.Y.Z.T, a quien, en 

visita de seguimiento nutricional por parte de la nutricionista, cito en las instalaciones de la 

oficina a la abuela materna la señora María Cristina Hernández Ramírez, que es la persona 

cuida a la niña con el objetivo verificar las condiciones de las pautas de cuidado y crianza 

de la niña antes mencionada.  

 

El día 21 de abril de 2021, la nutricionista realizo visita domiciliaria, con el objetivo de hacer 

seguimiento a la niña D.Y.Z.T., encontrando a la niña bajo el cuidado de la hermanita mayor 

Sayis Torres y el señor Zambrano quien estaba trabajando en su taller de mecánica, de 

acuerdo a lo explicado por él, la niña se encuentra bajo el cuidado de la abuela materna, la 

señora María Hernández, quien al momento de la visita se encontraba en el centro 

realizando compras. La nutricionista le dejo citación para el día 22 de abril de 2021 a las 

9:00 de la mañana en las instalaciones de la oficina de la modalidad, con el objetivo de 

verificar las condiciones de la niña ya que ha permanecido en riesgo de desnutrición.  

 

En el día y hora antes indicada, la señora se presentó en las instalaciones de la modalidad 

y fue atendida por la psicóloga con quien dialogo y refirió que la señora Darcy Yurley Torres 

Hernández, madre de la beneficiaria, no le tiene cuidado a la niña, que ella siempre le dice 

que le prepare los alimentos a la niña pero que a ella no le gusta hacer eso, que ella como 

abuela es quien le tiene que preparar los alimentos y brindarle los cuidados. Refirió que 

Darcy trabaja en oficios domestico de lunes a domingo desde las 6:00 a.m. hasta las 3:00 

p.m. y que cuando llega no hace nada en la casa.  

 

Refirió que ella le ha reclamado y por esta razón se llevó la niña al trabajo donde no le 

presta atención y no le da comida y por esta razón es que la niña se ha bajado de peso. 

Refirió que la niña hace como cinco días estuvo con diarrea y vómito, y ahora tiene gripa, 

que le dio fiebre y la llevaron al hospital y le dieron suero oral y un frasco de acetaminofén.  

 

También refirió la señora María que Darcy utiliza violencia intrafamiliar, “que le ha pegado” 

y que maltrata de manera psicológica al señor Humberto Zambrano.  



 

 

Darcy tiene deficiencias de audición, según lo refiere la señora María. De acuerdo a lo 

referenciado por la señora María, que la madre de la niña es abandonica con sus hijas.   

 

De acuerdo a lo anterior se cita a la señora Darcy a través de su mamá en las instalaciones 

de la oficina de la modalidad de 1000 días, hoy 22 de abril de 2021, a las 4:00 p.m. 

 

Se dio continuidad al proceso con la citación de la señora Darcy Yurley Torres Hernández, 

en las instalaciones de la oficina de la modalidad con el objetivo de oír la otra parte, 

efectivamente la señora asistió y lo que refirió se relaciona a continuación:  

 

El día 23 de abril de 2021, siendo las 4:00 p.m. nos reunimos con la señora Darcy Yurley 

Torres, con el propósito de hacerle llamado de atención en cuanto a las pautas de cuidado 

y crianza de la niña beneficiaria de nuestra modalidad, quien lleva cuatro (4) meses en el 

programa y siempre se ha encontrado con riesgo de desnutrión.  

Al llegar la señora fue atendida por la psicóloga, quien le informo que el Equipo 

Interdisciplinario nos encontramos muy preocupados con la condición nutricional de la niña. 

Ella refirió que se la pasaba trabajando y que por esta razón tenía que dejarla al cuidado 

de la abuela materna. Refirió que el padrastro no tiene condiciones de aseo y que se le 

acerca mucho a la niña y que por esta razón es que la niña se le enferma, que ahora tiene 

gripa. Además de lo anterior, refirió que tienen muchos problemas en la casa, que pelean 

mucho con la mamá y con el esposo de ella.  

La psicóloga le preguntó que sí ella había observado alguna actuación inadecuada del 

esposo de su mamá para con las niñas y ella refirió que ninguna. Por lo cual la psicóloga le 

oriento a que deben manejar mejor las relaciones interpersonales ya que esta condición 

está afectando la salud de la niña. de igual manera se le oriento que su mamá es la persona 

que le brinda apoyo en cuento al cuidado y alimentación de las niñas, pues ella tiene otra 

niña de 10 años, pero en especial a la beneficiaria quien es la más vulnerable.  

La señora María Cristina Hernández Ramírez, quien es la madre de la señora Darcy es su 

red de apoyo en cuanto al cuidado y alimentación de la niña, pues bajo su cuidado 

permanece mientras ella se encuentra trabajando, oficio doméstico (cuidad dos niñas), 

donde solo devenga la suma de Trescientos mil ($300.000), dinero que no le alcanzaría 

para pagar arriendo, comprar comida y vestuario para sus niñas, razón por la cual se le 

orientó a que debe mejorar las relaciones para que le sigan apoyando en el cuidado de las 

niñas.    

 

Compromisos/tareas Responsables Fecha 

 

Tener más  cuidado con la niña  (estar 

más pendiente de su alimentación)  

Darcy Yurley Torres Siempre  

Se compromete a mejorar las relaciones 

interpersonales con su mamá y su 

padrastro.  

Darcy Yurley Torres Siempre 



 

En los espacios que le queden debe 

fomentar la recreación con sus hijas  

Darcy Yurley Torres Siempre 

 

 

El día 27 de abril de 2021, salimos de comisión para la zona del río Inírida – zona de caños, 

hora en la que salimos fue sobre la 1:00 p.m. debido a un torrencial aguacero que amaneció 

ese día, es importante mencionar que a esa hora salimos aún lloviznando todavía. 

Llegamos a la comunidad de Yuri, sobre las 5:00 p.m. por lo que solo procedimos a 

hospedarnos e informarles a los usuarios que íbamos derecho a la comunidad Loma Alta y 

que al regreso estaríamos trabajando con ellos.  

 

Al siguiente día, salimos muy temprano para la comunidad de Loma Alta donde llegamos a 

realizar el seguimiento a nuestros beneficiarios, por parte del Equipo Interdisciplinario y a 

convocar a los líderes de la comunidad para trabajar el taller de capacitación de la FAO, el 

Derecho Humanitario a la Alimentación de Adecuada.  

 

  

   

 

 

 

Seguimiento a los beneficiarios de Loma Alta   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es importante mencionar que en las comunidades de Laguna Niñal, el gestor realizo el 

seguimiento a los beneficiarios debido a que me encontraba realizando el taller de 

capacitación.  

 

En la comunidad de Yuri, solo se encontró una beneficiaria, las demás habían viajado a la 

ciudad de Inírida. El gestor le realizo el seguimiento ya que me encontraba realizando el 

taller de capacitación de la FAO.  

 

Luego nos desplazamos a la comunidad del Edén, donde solo tenemos una beneficiaria a 

la cual se le realizo el respectivo seguimiento y se realizó focalización, no se ubicó ningún 

usuario más.   

Visita domiciliaria a los beneficiarios de Loma Alta   

Visita domiciliaria a los beneficiarios de Loma Alta  con apoyo de la auxiliar de enfermería  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se participó activamente en la búsqueda de los nuevos beneficiarios, estuvimos en la 

comunidad del Coco Nuevo, Concordia y en los Barrios de la ciudad.  

Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Participar de la búsqueda activa de beneficiarios 

Visita domiciliaria a la beneficiaria de la Comunidad El Edén  

Adecuación de elementos propios de la niña   Dando cumplimiento a los compromisos adquiridos 

en la modalidad, construcción de cocina    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Elaborar y mantener actualizado base de información de datos de ubicación de los/as 

beneficiarios/as. 

 

Proceso de focalización y nuevos ingresos en Inírida  

Proceso de focalización y nuevos ingresos en Inírida  



 

Se ha venido realizando la base de datos de los beneficiarios que egresan de la modalidad 

y aquellos que ingresan a ser los nuevos beneficiarios.   

 

Para los beneficiarios que egresan, se marca en color rojo y para los nuevos ingresos se 

hacen en amarillo, esto es para facilitarles a los de Cuéntame la información.   

 

 

 

Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Participar en el estudio de caso con el equipo interdisciplinario, para los beneficiarios 

identificados que requieren especial atención. 

 

 

Para este mes se elaboraron once casos de estudios, de niños y niñas que se encuentran 

aún en condición de riesgo nutricional, los cuales se relacionan a continuación  

 

1. A.G.P.O 
2. A.L.A.M 
3. B.S.G.G 
4. B.Y.F.P. 
5. D.Y.Z.T. 
6. E.R.G.O. 
7. J.D.G.C. 
8. K.V.H.CH. 
9. L.G.Y. 
10. S.R.T. 
11. Y.G.CH 
12. E. E. R. O 
13. J. M. CH. R. 
14. A.C.P. V 
15. S. R.T 

 

 



 

 

Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Derecho Humanitario a la Alimentación  

 
Teniendo en cuenta el compromiso realizado por el ICBF – Regional Guainía, adquirido con 
la FAO, que, a través de la modalidad de 1000 días, se realizarían tallares de capacitación 
con el propósito de realizar recopilación de información para la creación de la Gestión 
Territorial en Seguridad Alimentaria y Nutricional para la Garantía Progresiva del Derecho 
Humano a la Alimentación.  
 
Para este mes se tuvo proyectado realizar estos talleres en la zona del río Inírida en la zona 
de los caños, en las comunidades de Loma Alta, Laguna Niñal y Yuri.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se dio inicio a esta actividad en la comunidad Loma Alta, donde se contó con la participación 
de los beneficiarios de la modalidad 1000 días, en ausencia del capitán de la comunidad, 
se invitó al profesor a participar como líder de la comunidad al igual que los guardias 
indígenas de la comunidad.   
 
 
El tema central de esta actividad era abordar el concepto del Derecho Humano a la 
Alimentación Adecuada “DHAA”. La importancia de conocer que este derecho es igual a 
todos los derechos humanos, sin distinción de raza, sexo, nacionalidad, edad, credo o 
cualquier otra índole.  
 
El trabajo que se realizó en esta comunidad fue un poco difícil, teniendo en cuenta que las 
personas tienen dificultad en el entendimiento del español. Otro punto importante es que la 
participación de las mujeres es prácticamente nula ya que ellas son las que menos 
entienden el español.  
 
Se observó que en esta comunidad tienen grandes dificultades en lo relacionado a la 
resiliencia y confrontación de situaciones de mejoramiento en su condición de vida y en 



 

especial a la alimentación.  Por esta razón fue un poco dispendioso realizar el taller, pero a 
ultimas se pudo realizar el taller.  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
Es importante mencionar que la FAO, brindo un recurso para hacer un compartir con las 
personas que asistían al taller de capacitación, el ICBF – Regional Guainía, autorizo al 
operador bienestarina para prepararle a los niños un refrigerio a los niños y las niñas, y los 
demás elementos los aportó el operador (panela, leche).   
 
 
 
 
 
 

Taller de capacitación Derecho Humano a la Alimentación Adecuada  

Desarrollo del Taller de capacitación Derecho Humano a la Alimentación Adecuada  



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Una vez culminada la labor en la comunidad de Loma Alta, nos trasladamos a la Comunidad 
de Laguna Niñal, donde como Equipo, nos dividimos las actividades con el objetivo de poder 
realizarlas todas. Allí, la nutricionista con el gestor realizó el seguimiento de los beneficiarios 
y la auxiliar de enfermería y la psicóloga, realizamos el taller de capacitación de la FAO, 
como líderes de la comunidad se convocó al profesor, al pastor de la iglesia y alguaciles.  
 
 
Se dio inicio al taller por parte de la psicóloga, brindando información amplia del tema y 
para que se realizaba que es la construcción del Comité de Seguridad Alimentaria 
Nutricional del municipio. También se les explico que la actividad iba a ser grabada. Ellos 
aceptaron la actividad la cual inicio con la presentación de cada uno de los asistentes 
quienes iban mencionando cuál era su plato favorito.  Posteriormente se dividió al grupo en 
subgrupos y se les entrego un pliego de papal periódico y marcadores, orientándoles que 
debían discutir entre cada grupo, el plato favorito y dibujar aquel que los representará a 
todos, posteriormente socializarlo y luego mirar las condiciones de dificultad que tienen en 
su comunidad para adquirir esos alimentos que son considerados apropiados por su cultura.  
 
Es importante mencionar que en esta comunidad fue muy buena la participación de todos 
los asistentes, tanto de los hombres como de las mujeres que estuvieron en igualdad de 
participación. Fue una experiencia muy agradable.  
 
 
 

Entrega de refrigerio a los niños de Loma Alta 



 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participación al taller de la FAO de los beneficiarios y líderes convocados de la comunidad Laguna Niñal  

Taller en acción de la FAO de los beneficiarios y líderes convocados de la comunidad Laguna Niñal  



 

 

 

 

 

Una vez finalizada la actividad en esta comunidad, nos dirigimos a la Comunidad de Yuri, 
donde, se convocó a los beneficiarios y líderes tal como el auxiliar de enfermería ya que no 
se encontraba el capitán ni los docentes.  
 
 
Se dio inicio al taller por parte de la nutricionista y la psicóloga, brindando información 

amplia del tema y para que se realizaba que es la construcción del Comité de Seguridad 

Alimentaria Nutricional del municipio. También se les explico que la actividad iba a ser 

grabada. Ellos aceptaron la actividad la cual inicio con la presentación de cada uno de 

los asistentes quienes iban mencionando cuál era su plato favorito.  Posteriormente se 

dividió al grupo en subgrupos y se les entrego un pliego de papal periódico y marcadores, 

orientándoles que debían discutir entre cada grupo, el plato favorito y dibujar aquel que 

los representará a todos, posteriormente socializarlo y luego mirar las condiciones de 

dificultad que tienen en su comunidad para adquirir esos alimentos que son considerados 

apropiados por su cultura.  

 

Es importante mencionar que en esta comunidad fue muy buena la participación de todos 

los asistentes, tanto de los hombres como de las mujeres que estuvieron en igualdad de 

participación. Fue una experiencia muy agradable.  

 

Es importante mencionar que tuvimos que tuvimos la tarde, que se realizó la actividad 

bajo lluvia y por esta razón tuvimos que recurrir al servicio de la planta eléctrica del 

auxiliar de enfermería de la comunidad para poder terminar con la actividad.  

 

 

 

 

 

 

 

Compartir con los participantes de los beneficiarios y líderes de la comunidad Laguna Niñal  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trabajo en el taller de la FAO, con la participación de los beneficiarios, miembros de la comunidad y líderes de 

la Comunidad Yuri.   

Ejecución del taller, con la participación de los beneficiarios, miembros de la comunidad y líderes de la 

Comunidad Yuri.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicólogo  

Actividad Desarrollada 

Experiencia Significativa   UDS Inírida  

 

Teniendo en cuenta la Modalidad 1.000 días para cambiar el mundo que es una modalidad 

de atención extramural que busca la prevención de la desnutrición aguda en las niñas y 

niños menores de 5 años, así como del bajo peso gestacional en las mujeres gestantes, al 

tiempo que favorece los procesos de promoción y prevención que contribuyan en la 

generación de ambientes saludables y entornos protectores para la seguridad alimentaria 

y nutricional de los usuarios y las familias atendidas, como lo tiene establecido el 

lineamiento técnico. 

Compartir del refrigerio con los niños y niñas de la Comunidad Yuri.   

En el compartir con los participantes al taller.    



 

La atención social y familiar comprende todas las acciones que se realizan para promover 

el afianzamiento, desarrollo y movilización de fortalezas, capacidades y recursos de las 

familias de niños, niñas y mujeres gestantes vinculados a la modalidad, para modificar los 

factores de riesgo o amenaza que influyen en la desnutrición, en entornos protectores; 

contribuyendo de esta forma en el proceso de mejoramiento del estado nutricional. 

 

 Se entenderá como entorno protector, el ambiente en el cual, las niñas y los niños 

adquieren las mejores herramientas posibles para la construcción de su vida, disfrutando 

de oportunidades para desarrollar su capacidad individual en un medio seguro y propicio.  

Se considera entorno protector, los espacios y condiciones adecuados para el crecimiento 

y desarrollo de los niños y las niñas, que, desde la gestación, reciben y transmiten diferentes 

mensajes que son la base de los primeros vínculos afectivos, convirtiéndose en el soporte 

para el desarrollo de sus capacidades y potencialidades.  

La identificación de factores protectores y de riesgo se realiza en las visitas familiares donde 

con un trabajo articulado por la profesional en psicología, junto con el apoyo de la Gestora 

de la zona del río Guaviare, se realizó la experiencia significativa, la cual era lograr que las 

familias pudieran construir el fogón en lo alto debido que estos generaban factores de 

riesgos de quemaduras con candela para los niños y niñas en especial al igual que a 

cualquier miembro de la familia. De igual forma generaba factor de riesgo en la 

contaminación de los alimentos preparados ya que se observaba que al correr brisa, le 

caiga basura, tierra a los alimentos además que podían ser contaminados por animales 

(perros, gatos, gallinas, entre otros).  

A continuación, relacionamos a las familias que construyeron sus fogones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Familia de Emily Cárdenas Amaya: mes de abril 2021 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
MARTHA GRACIELA CARRERO  
Psicóloga 
UDS Inírida   

Familia de Emily Cárdenas Amaya: mes de 

marzo 2021 

Familia de José Arley Hernández Chipiaje: mes de 

marzo 2021 Familia de José Arley Hernández Chipiaje: mes de abril 

2021 


